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DOSSIÊ ESTRATÉGICO — Ohana Nery

1. PARABÉNS!

Dados do Perfil:

Nome:Ohana Nery

Nicho:Espiritualidade e Relacionamentos

Background:Tarot, frequências sonoras, consultoria de relacionamentos, terapia, psicanálise

META

10 consultas de tarot por semana, canal monetizado no YouTube, publicar novo livro, gerar recorrência 
com reprogramações mentais

Ohana, olhando o seu perfil, vejo uma profissional que já viveu muito, estudou muito e tem uma bagagem impressionante. 

Tarot, psicanálise, terapia sonora com nativos no Canadá, astrologia... Você não é uma iniciante que está tentando encontrar 

sua identidade. Você é uma especialista que está buscando clareza para organizar toda essa riqueza de conhecimento numa 

proposta irresistível. E isso faz TODA a diferença.

Eu sei que você olha pra tudo isso e pensa "por onde eu começo?" ou "como eu organizo tantas ideias numa coisa só?". A 

verdade é que essa "confusão" que você sente não é um problema — é seu maior ativo. Seus concorrentes ficam na superfície, 

no genérico, no "ah, eu faço tarot". Você tem profundidade psicológica, experiência terapêutica e agora uma vivência única 

com terapias sonoras indígenas. Isso não é dispersão, é diferencial competitivo.

O que você precisa não é de mais conhecimento ou de mais ideias. Você precisa de estratégia para transformar tudo o que 

já sabe numa proposta de mercado que faça as pessoas pararem e falarem "nossa, isso é exatamente o que eu preciso". E é 

exatamente isso que vamos fazer aqui. Você já tem o ouro na mão, agora vamos lapidar.

2. POSICIONAMENTO ESTRATÉGICO

Arquétipo de Marca:Sábia + Exploradora Você combina a profundidade da Sábia (conhecimento psicológico, experiência 

terapêutica) com o espírito da Exploradora (estudando com nativos no Canadá, sempre buscando novas abordagens). Isso te 

diferencia das tarólogas convencionais e das terapeutas tradicionais.

Big Idea do Negócio:"Decodificar os padrões inconscientes que sabotam seus relacionamentos através da união entre 

psicologia profunda e sabedoria ancestral"

Headline Principal:"Ajudo mulheres inteligentes a quebrar o ciclo dos relacionamentos tóxicos usando psicologia, tarot e 

técnicas ancestrais que aprendi com povos indígenas"

3 Headlines Alternativas:

1 "Especialista em padrões repetitivos no amor: por que você sempre atrai o mesmo tipo de homem (e como mudar 

isso)"

2 "Decodifico sua programação amorosa inconsciente através de tarot psicológico e terapias sonoras ancestrais"
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3 "Ajudo mulheres a curar a ferida paterna que as impede de ter relacionamentos saudáveis"

Bio para Instagram:

Tarot Psicológico & Padrões Amorosos

Psicanálise + Sabedoria Ancestral

Estudando terapias sonoras com nativos

Especialista em ciclos amorosos tóxicos

Autora | YouTube: Relacionamentos Harmônicos

Quebrar padrões repetitivos no amor:

Conceitos para Marca Forte:

Profundidade sobre superficialidade:Nunca dar conselhos rasos ou genéricos

Sabedoria integrativa:Unir conhecimento científico com ancestral

Transformação real:Focar em mudanças concretas, não apenas insights

Autoridade acessível:Ser expert sem ser pretenciosa

Jornada de cura:Mostrar que relacionamentos saudáveis são uma construção

Diferencial Competitivo:Única profissional no Brasil que combina psicanálise, tarot psicológico e técnicas de cura sonora 

indígenas para tratar especificamente padrões repetitivos em relacionamentos. Enquanto outras trabalham sintomas, você 

trabalha as causas inconscientes.

3. DUAS PERSONAS DE CLIENTE IDEAL

Persona 1 — Marina, a Bem-Sucedida Frustrada

Perfil:32-45 anos, executiva, empreendedora ou profissional liberal, renda R$ 8-20k/mês

Dores Específicas:

Sempre atrai homens emocionalmente indisponíveis ou narcisistas

Tem sucesso profissional mas fracassa nos relacionamentos

Repete os mesmos erros amorosos há anos sem entender por quê

Sente que "dá muito" e recebe pouco de volta

Tem relacionamento difícil com o pai (ausente, crítico ou dominador)

Se cobra muito e tem dificuldade de receber amor

Oscila entre ser controladora e se anular nos relacionamentos

Objeções Comuns:

"Não tenho tempo para terapia longa"

"Já tentei de tudo, nada funciona"

"Não acredito muito nessas coisas esotéricas"
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Onde Encontrar:LinkedIn, grupos de empreendedorismo feminino, eventos de networking, Instagram (perfis sobre carreira e 

desenvolvimento pessoal)

Por que Compraria:Porque você oferece uma abordagem psicológica séria combinada com ferramentas práticas. Ela não 

quer mais um coach genérico, quer alguém que entenda a complexidade dos padrões inconscientes.

Persona 2 — Camila, a Buscadora Espiritual

Perfil:28-40 anos, terapeuta, coach, profissional da área holística, renda R$ 3-10k/mês

Dores Específicas:

Já fez muito trabalho espiritual mas ainda trava nos relacionamentos

Atrai parceiros que não valorizam seu crescimento pessoal

Tem dificuldade de equilibrar feminino e masculino nos relacionamentos

Se perde de si mesma quando se apaixona

Sabe muito sobre autoconhecimento mas não consegue aplicar no amor

Tem medo de se entregar completamente

Oscila entre relacionamentos superficiais e codependentes

Objeções Comuns:

"Não tenho dinheiro sobrando para investir"

"Já faço terapia/já tenho meu terapeuta"

"Prefiro me curar sozinha"

Onde Encontrar:Grupos de terapeutas alternativos, Instagram de desenvolvimento pessoal, eventos de espiritualidade, 

formações em terapias holísticas

Por que Compraria:Porque você une espiritualidade com psicologia de forma séria, sem superficialidade. Ela reconhece sua 

autoridade técnica e se identifica com sua jornada de estudos.

4. IDEIAS DE PRODUTOS COM IA

Com base no seu perfil de habilidades terapêuticas e conhecimento tecnológico intermediário, recomendo começar comGPTs 

personalizados- são mais acessíveis para criar e têm alta percepção de valor.

O que é um GPT Personalizado:É como criar seu próprio assistente de inteligência artificial especializado em um tema 

específico. Você "treina" o ChatGPT com seus conhecimentos e metodologias, e ele passa a responder como se fosse você, 

24h por dia.

Como Criar (Processo Simplificado):

1 Acesse o ChatGPT Plus

2 Vá em "Create a GPT"

3 Escreva instruções detalhadas sobre como o GPT deve agir
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4 Faça upload de materiais seus (PDFs, textos, metodologias)

5 Teste e ajuste até ficar perfeito

Produtos Recomendados:

PRODUTO DESCRIÇÃO TICKET COM-
PLEXI-
DADE

PRAZO STACK

GPT Decodificador de 
Padrões

IA que analisa histórico amoroso e identifica padrões 
repetitivos

R$ 
2.500

Básica 2 sem-
anas

ChatGPT + Custom GPT

GPT Tarot Psicológico Consultor de tarot que combina cartas com análise 
psicológica

R$ 
3.500

Inter-
mediária

3 sem-
anas

ChatGPT + Base de con-
hecimento

Sistema de Reprogramação 
Mental

Áudios + GPT que cria afirmações personalizadas 
baseadas no perfil

R$ 
5.000

Inter-
mediária

1 mês ChatGPT + Gravações + 
Automação

IA Terapeuta de Relaciona-
mentos

Assistente completo para coaches que trabalham 
com relacionamentos

R$ 
8.000

Avança-
da

6 sem-
anas

ChatGPT + N8N + CRM

Mais Simples para Começar:GPT Decodificador de Padrões

Cliente responde questionário sobre histórico amoroso

IA identifica os padrões repetitivos

Gera relatório personalizado com insights psicológicos

Inclui sugestões de quebra dos padrões

5. CÁLCULO REVERSO

Baseado nos seus objetivos (10 consultas de tarot/semana + produtos recorrentes), estimei uma meta financeira de R$ 

15-25k/mês.

Cálculo Reverso Completo:

CENÁRIO TICKET MÉDIO CLIENTES/MÊS FATURAMENTO PROPOSTAS NECESSÁRIAS LEADS NECESSÁRIOS

Conservador R$ 850 12 R$ 10.200 24 120

Realista R$ 1.200 18 R$ 21.600 30 150

Otimista R$ 1.800 20 R$ 36.000 35 175

Breakdown do Cenário Realista (R$ 21.600/mês):

10 consultas de tarot/semana × R$ 150 = R$ 6.000/mês

8 produtos de IA ou cursos × R$ 1.950 = R$ 15.600/mês

Total: R$ 21.600/mês

O que isso significa na prática:

Precisar de 150 leads qualificados por mês (5 por dia)
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Converter 20% dos leads em propostas (30 propostas/mês)

Converter 60% das propostas em vendas (18 vendas/mês)

Taxa de conversão geral: 12% (muito alcançável no seu nicho)

Como gerar 5 leads por dia:

2-3 pelo Instagram orgânico

1-2 por indicações e networking

1 por YouTube (quando estiver rodando)

6. TRÊS FUNIS DE VENDAS

Funil 1 — Atração Orgânica no Instagram

Estratégia Central:Educar sobre padrões amorosos repetitivos enquanto posiciona sua expertise única.

Estratégia de Stories Semanal:

SEGUNDA - Diagnóstico da Dor:

"Por que você sempre atrai o mesmo tipo de homem?"

Stories sequência: problema ’ consequências ’ agitação

Exemplo: "80% das mulheres repetem o mesmo padrão nos relacionamentos sem perceber"

Call-to-action: "Quer descobrir qual é o seu padrão? Responde nos comentários"

TERÇA A QUINTA - Conteúdo Educativo + Provas:

Casos reais (anonimizados) de clientes que quebraram padrões

Prints de mensagens de agradecimento

Vídeos explicando conceitos psicológicos de forma simples

Stories perguntando: "Já percebeu isso na sua vida?"

SEXTA A DOMINGO - Engajamento Puro:

Bastidores da vida no Canadá

Estudos com povos indígenas

Opiniões polêmicas sobre relacionamentos

Enquetes sobre situações amorosas

Isso treina o algoritmo para mostrar suas ofertas de segunda-feira

Posts do Feed que Convertem:

"3 sinais de que você tem ferida paterna (e como isso afeta seus relacionamentos)"

"O que aprendi sobre relacionamentos saudáveis vivendo com povos indígenas"

"Por que mulheres inteligentes escolhem homens emocionalmente infantis"

Sequência de DM para Novos Seguidores:
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1 "Oi! Vi que você começou a me seguir. O que te trouxe até aqui?"

2 [Após resposta] "Que legal! Você já percebeu algum padrão repetitivo nos seus relacionamentos?"

3 [Desenvolvimento da conversa] "Tenho uma metodologia que ajuda a identificar e quebrar esses padrões. Quer que 

eu te conte como funciona?"

Funil 2 — Sessão de Diagnóstico Gratuita

Nome da Sessão:"Diagnóstico de Padrões Amorosos" (30 minutos gratuitos)

Estrutura da Call:

1. Boas-vindas + Rapport (3 min):

"Me conta um pouco sobre você e o que te trouxe até aqui"

"Qual é a sua maior frustração nos relacionamentos hoje?"

2. Diagnóstico Profundo (15 min):

"Me descreve os seus últimos 3 relacionamentos sérios"

"Como era/é a sua relação com seu pai?"

"Em que momento dos relacionamentos as coisas costumam desandar?"

"O que você acha que atrai nesses homens?"

"Como você age quando está apaixonada?"

3. Entrega de Valor na Hora (7 min):

Identifica o padrão principal dela

Explica a origem psicológica (sem usar jargões)

Dá uma técnica simples para aplicar imediatamente

Exemplo: "O seu padrão é o 'Salvadora'. Você se atrai por homens com problemas porque inconscientemente quer 

consertar o que não conseguiu consertar no seu pai. Uma técnica: toda vez que sentir vontade de 'ajudar' um homem, 

pergunta: 'Ele pediu minha ajuda?'"

4. Transição Natural (2 min):

"Isso que mostrei aqui foi só a pontinha do iceberg"

"Com minhas clientes, fazemos um trabalho completo de reprogramação desses padrões"

5. Apresentação da Solução (3 min):

Metodologia de 3 meses

Sessões individuais + material de apoio + IA personalizada

Resultados que pode esperar

Investimento: R$ 1.800 (parcelado)

Como Gerar Agendamentos:

Link na bio: "Agendar Diagnóstico Gratuito"

Stories com enquete: "Quer descobrir seu padrão amoroso?"
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Posts educativos terminando com: "Comenta 'PADRÃO' que te envio o link"

DM direta para leads engajados

Funil 3 — Prospecção Ativa em Grupos

IA de Demonstração para Criar: "Analisador de Padrões Amorosos" - GPT que analisa histórico de relacionamentos e 

identifica padrões repetitivos.

Como Funciona:

1 Pessoa descreve seus últimos relacionamentos

2 IA identifica padrões comportamentais

3 Gera relatório com insights psicológicos

4 Sugere área de foco para trabalho terapêutico

Grupos para Entrar:

Facebook: "Mulheres Empreendedoras", "Desenvolvimento Pessoal Feminino", "Relacionamentos Conscientes"

WhatsApp: Grupos locais de terapeutas e coaches

LinkedIn: Grupos de desenvolvimento pessoal e liderança feminina

Telegram: Canais de espiritualidade e autoconhecimento

Script de Abordagem: "Pessoal, criei uma IA que identifica padrões repetitivos em relacionamentos em menos de 5 minutos. 

Ficou impressionante a precisão! Combinei meus conhecimentos de psicanálise com inteligência artificial. Quem quiser testar 

gratuitamente, me chama no privado. Estou testando antes de lançar oficialmente."

Vídeo de Demonstração (60s):

Mostra a IA funcionando em tempo real

Exemplo de análise sendo gerada

Sua reação: "Gente, olha que preciso isso ficou!"

CTA: "Quem quer testar, comenta aqui"

Sequência Pós-Contato:

1 Oferece teste gratuito da IA

2 Após o teste: "O que achou? Bateu com a sua realidade?"

3 "Essa IA faz parte de uma metodologia maior que desenvolvi para quebrar esses padrões"

4 Convida para o Diagnóstico Gratuito (Funil 2)

Cronograma de Prospecção:

2 grupos novos por semana

1 demonstração por grupo a cada 15 dias

Foco em grupos de 1000+ membros ativos
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Horários: terça 19h-21h e sábado 10h-12h (maior engajamento)

7. LINHA EDITORIAL COMPLETA

Instagram

Por que Instagram é essencial para Espiritualidade e relacionamentos:O Instagram é a rede social com maior concen-

tração do seu público-alvo: mulheres entre 25-45 anos buscando autoconhecimento e relacionamentos saudáveis. É onde 

sua audiência consome conteúdo visual, busca inspiração e toma decisões de compra. Para tarot e terapia sonora, o visual é 

fundamental — cartas, instrumentos nativos, sua jornada no Canadá criam conexão emocional imediata.

Como o algoritmo funciona:O Instagram prioriza engajamento nos primeiros 30 minutos do post. Reels têm maior alcance 

(até 10x mais que posts estáticos), mas carrosséis geram mais salvamentos e comentários. Stories mantêm você no topo da 

mente diariamente. Consistência é tudo — melhor 1 post diário constante que 5 posts um dia e zero na semana seguinte. O 

algoritmo "testa" seu conteúdo com 5-10% dos seguidores primeiro. Se engaja bem, expande.

60 dias de conteúdo:

SEMANA POST FUNIL TIPO FORMATO TÍTULO/IDEIA

Semana 1 1 Topo Atração Reels "3 sinais que você repete padrões no amor (e não percebe)"

2 Topo Conexão Carrossel "Minha jornada: Do consultório ao Canadá — por que estudar 
com nativos"

3 Meio Autoridade Post estático "O que 500+ consultas me ensinaram sobre 'dedo podre'"

4 Topo Atração Reels "Como a ausência paterna afeta seus relacionamentos hoje"

5 Meio Quebra objeção Carrossel "Tarot é autoconhecimento, não adivinhação — entenda a difer-
ença"

Semana 2 6 Topo Atração Reels "Instrumentos nativos que curam traumas de relacionamento"

7 Meio Autoridade Carrossel "5 padrões que impedem relacionamentos harmônicos"

8 Fundo Venda Post estático "Depoimento: Como Maria quebrou o ciclo de relacionamentos 
tóxicos"

9 Topo Atração Reels "A frequência sonora que libera bloqueios afetivos"

10 Meio Conexão Carrossel "Vida na floresta: O que os nativos sabem sobre amor próprio"

SEMANA POST FUNIL TIPO FORMATO TÍTULO/IDEIA

Semana 3 11 Topo Atração Reels "Por que você atrai sempre o mesmo tipo de pessoa"

12 Meio Autoridade Carrossel "Tarot + Psicologia: Método para relacionamentos conscientes"

13 Fundo Venda Post estático "Reprogramação Mental: Como quebrar padrões em 21 dias"

14 Topo Atração Reels "O som que seu coração precisa ouvir para se curar"
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15 Meio Quebra objeção Carrossel "Espiritualidade não é fuga da realidade — é ferramenta prática"

Semana 4 16 Topo Atração Reels "Como criar relacionamentos harmônicos na era digital"

17 Meio Autoridade Carrossel "Sociologia + Espiritualidade: Por que relacionamentos falharam 
hoje"

18 Fundo Venda Post estático "Consulta de Tarot Psicológico — Vagas da semana abertas"

19 Topo Conexão Reels "Instrumentos nativos: Som que os povos originários usam há 
milênios"

20 Meio Atração Carrossel "7 crenças que sabotam seus relacionamentos (e como mudar)"

YouTube

Por que YouTube é essencial para Espiritualidade e relacionamentos:YouTube é a plataforma de conteúdo perene — seus 

vídeos trabalham para você 24/7 por anos. É onde você constrói autoridade real com conteúdo aprofundado. Seu público busca 

"como criar relacionamentos saudáveis" e "padrões repetitivos no amor" — são mais de 50 mil pesquisas mensais. Um canal 

monetizado gera receita passiva e posiciona você como expert nacional.

Como o algoritmo funciona:YouTube prioriza retenção de audiência e CTR (taxa de cliques). Os primeiros 15 segundos 

decidem se o vídeo vai viral ou flopar. Títulos precisam gerar curiosidade + benefício claro. Thumbnails chamativas aumentam 

CTR em 300%. Consistência semanal é mais importante que qualidade cinematográfica. Comentários e likes nos primeiros 

60 minutos impulsionam alcance massivamente.

60 dias de conteúdo:

SEMANA VÍDEO FUNIL TIPO TÍTULO + GANCHO (PRIMEIROS 5SEG)

Semana 1 1 Topo Atração "Por Que Você Tem DEDO PODRE? A Resposta Vai Te Chocar" +"Se você 
sempre atrai o mesmo tipo de pessoa..."

2 Meio Autoridade "Tarot Psicológico: Como Usar as Cartas Para Autoconhecimento Real" 
+"Esqueça tudo que você sabe sobre tarot..."

Semana 2 3 Topo Atração "Como a Ausência Paterna Destrói Seus Relacionamentos (E Como Cu-
rar)" +"Se seu pai foi ausente, este vídeo é para você..."

Semana 3 4 Meio Quebra objeção "Terapia Sonora com Instrumentos Nativos: Ciência ou Espiritualidade?" 
+"Gravei isso na floresta do Canadá..."

Semana 4 5 Fundo Venda "Reprogramação Mental: Como Quebrei Meus Padrões Destrutivos" 
+"Aos 38 anos, descobri que estava sabotando..."

Semana 5 6 Topo Atração "5 Sinais Que Você Repete Padrões Tóxicos no Amor" +"Padrão número 
3 me fez chorar..."

Semana 6 7 Meio Autoridade "Relacionamentos Harmônicos: O Que a Sociologia + Espiritualidade 
Ensinam" +"500 consultas me mostraram isso..."

Semana 7 8 Topo Conexão "Minha Jornada: Do Brasil ao Canadá Estudando Cura Ancestral" 
+"Larguei tudo para aprender isso..."

Semana 8 9 Fundo Venda "Como Ter 10 Consultas de Tarot Por Semana (Minha Estratégia)" +"No 
mês passado faturei X reais..."
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LinkedIn

LinkedIn não é prioridade para o seu perfil agora. Sua audiência (mulheres buscando autoconhecimento e relacionamentos) 

está concentrada no Instagram e YouTube. Foque toda energia nesses dois canais para máximo resultado.

8. ESCOPO SIMPLES DOS PROJETOS

Produto 1: Reprogramação Mental - Quebra de Padrões no Amor

O que é entregue:

21 áudios diários de reprogramação (5-7 min cada)

Workbook digital com 21 exercícios práticos

3 meditações com instrumentos nativos gravadas no Canadá

Grupo VIP no Telegram por 30 dias

1 aula bônus ao vivo "Rompendo o Ciclo"

Etapas do projeto:

Discovery (2 dias): Definir padrões mais comuns baseados nas suas 500+ consultas

Roteirização (5 dias): Criar scripts dos 21 áudios + workbook

Gravação (7 dias): Gravar áudios + meditações com instrumentos nativos

Produção (3 dias): Edição, identidade visual, plataforma de entrega

Teste (3 dias): Beta test com 5 clientes atuais

Lançamento: Hotmart + checkout próprio

O que você precisa fornecer:

Lista dos 7 padrões mais recorrentes nas suas consultas

3 instrumentos nativos para gravação das meditações

Depoimentos de clientes que quebraram padrões

Fotos/vídeos do Canadá para material promocional

Prazo estimado:20 dias Valor sugerido:R$ 197 (produto de entrada)

Produto 2: Consulta de Tarot Psicológico

O que é entregue:

Sessão de 60 minutos via Zoom

Leitura de 7 cartas método próprio (Padrões + Soluções)

Gravação da sessão para o cliente

PDF com síntese da consulta + exercícios práticos
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1 semana de suporte via WhatsApp

Etapas do projeto:

Agendamento automático via Calendly

Questionário pré-consulta (enviado 24h antes)

Consulta ao vivo com gravação

Entrega de materiais em 24h

Follow-up em 7 dias

O que você precisa fornecer:

Método estruturado das 7 cartas

Template do PDF de síntese

Perguntas-chave do questionário pré-consulta

Processo de follow-up padronizado

Prazo estimado:3 dias para estruturar o processo Valor sugerido:R$ 297 por consulta

Produto 3: Curso "Relacionamentos Harmônicos Hoje"

O que é entregue:

8 módulos em vídeo (4h de conteúdo total)

Material complementar: PDFs, exercícios, templates

4 meditações exclusivas com sons nativos

Comunidade privada no Discord

2 lives mensais de Q&A

Certificado de conclusão

Etapas do projeto:

Discovery (5 dias): Estruturar currículo baseado em sociologia + espiritualidade

Roteirização (10 dias): 8 roteiros detalhados + materiais complementares

Gravação (15 dias): Vídeos + meditações com instrumentos nativos

Produção (10 dias): Edição, plataforma, área de membros

Beta launch (7 dias): Teste com 20 alunos

Lançamento oficial

O que você precisa fornecer:

Estrutura dos 8 módulos baseada na sua experiência

Casos reais (anonimizados) das suas consultas

Gravações dos instrumentos nativos do Canadá

Parcerias com especialistas (sociólogo, psicólogo)

Prazo estimado:47 dias Valor sugerido:R$ 997 (com parcelamento em 12x)
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9. LISTA DE TAREFAS

Semana 1-2 (Fundação)

Definir posicionamento final: "Tarot Psicológico + Relacionamentos Harmônicos com abordagem nativa"

Criar bio definitiva do Instagram conectando tarot + terapia sonora + padrões amorosos

Fotografar/filmar 20 cards no Canadá (você + instrumentos + natureza) para banco de imagens

Estruturar método próprio das 7 cartas focado em padrões repetitivos

Configurar Calendly para agendamento de consultas de tarot

Criar conta comercial Instagram + Pinterest + YouTube

Definir paleta de cores e identidade visual baseada na jornada do Canadá

Semana 3-4 (Estrutura)

Gravar primeiro lote de conteúdo: 10 reels + 5 carrosséis usando material do Canadá

Criar canal do YouTube + thumbnail template + intro de 5 segundos

Lançar produto MVP: "3 Meditações Nativas Para Relacionamentos" a R$ 47

Configurar funil básico: lead magnet + sequência de 7 emails

Estruturar página de vendas das consultas de tarot no Notion

Criar grupo VIP no Telegram para clientes de consulta

Definir parceiro/editor de vídeo para YouTube (budget R$ 200/vídeo)

Mês 2 (Tração)

Lançar "Reprogramação Mental - Quebra de Padrões" como produto âncora

Implementar sistema de afiliados para o produto de R$ 197

Criar série YouTube "Relacionamentos Harmônicos" - 8 vídeos semanais

Estabelecer rotina: 1 post Instagram diário + 1 vídeo YouTube semanal

Fazer primeira colaboração com influencer do nicho relacionamentos

Atingir meta: 10 consultas de tarot por semana

Configurar pixel Facebook + Google Analytics para remarketing futuro

Mês 3 (Escala)

Lançar curso completo "Relacionamentos Harmônicos Hoje"

Implementar funil de vendas automatizado curso ’ consulta ’ mentoria
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Candidatar canal YouTube para monetização (1k subs + 4k horas)

Estruturar pré-lançamento do livro "Padrões do Amor Consciente"

Criar masterclass gratuita como isca digital para o curso de R$ 997

Estabelecer parcerias com 3 terapeutas/psicólogos para indicações cruzadas

Atingir R$ 15k de faturamento mensal recorrente

10. OFERTA ESPECIAL — CASH.CODE

Ohana, você acabou de receber um plano estratégico completo. Cada seção deste dossiê pode transformar seu negócio. Mas 

tem um problema: executar tudo isso sozinha vai levar 6 meses — e olha que sendo otimista.

Enquanto você gasta semanas criando uma página de vendas, seus concorrentes já estão faturando. Enquanto você aprende 

a configurar funis, sua audiência está comprando de quem já está pronto.

O Cash.Code é seu atalho para a execução.

Em 30 minutos, a plataforma cria suas páginas de venda, seus anúncios, seus emails de funil — tudo com base no seu 

posicionamento de Tarot Psicológico + Relacionamentos Harmônicos. Não é template genérico: é IA treinada especificamente 

para o seu nicho.

Imagine lançar o produto "Reprogramação Mental" em 1 semana, não em 1 mês. Imagine ter suas consultas de tarot vendendo 

automaticamente enquanto você estuda na floresta do Canadá.

Você pode fazer tudo manual? Pode. Vai demorar 3x mais e te custar o momentum? Vai. A escolha é sua.

O Cash.Code conecta diretamente com suas metas: automatizar a geração de leads para as 10 consultas semanais, criar funis 

que vendem seus produtos digitais 24/7, e posicionar você como autoridade enquanto constrói receita passiva.

Sua meta financeira não informada me diz tudo: você quer liberdade para criar sem se preocupar com dinheiro. O Cash.Code 

é isso — tecnologia cuidando das vendas enquanto você cuida da transformação dos clientes.

11. LEITURAS RECOMENDADAS

1. StoryBrand (Donald Miller)

Por que especificamente para você:Seu maior desafio é clareza de posicionamento. Você tem ideias demais (tarot + 

relacionamentos + terapia sonora + experiência no Canadá) e StoryBrand ensina a criar uma mensagem clara que conecta 

tudo isso numa narrativa coesa. Miller mostra como transformar complexidade em clareza.

O que você vai extrair:O framework BrandScript vai organizar sua mente: Cliente (mulheres com padrões repetitivos no 

amor) + Problema (relacionamentos tóxicos) + Solução (tarot psicológico + reprogramação) + Resultado (relacionamentos 

harmônicos). Você vai sair do "colcha de retalhos" para uma mensagem límpida.

Como aplicar no seu negócio:Use o StoryBrand para criar sua bio do Instagram, roteiros de vídeos do YouTube, e copy das 

suas páginas de venda. Sua história no Canadá vira o "mentor guide" da jornada do cliente, não o foco principal.
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2. Contágio (Jonah Berger)

Por que especificamente para você:Você quer viralizar conteúdo sobre relacionamentos e tarot, mas precisa entender o que 

faz as pessoas compartilharem. Berger decodifica os 6 princípios de viralidade — e isso é crucial para um nicho "colcha de 

retalhos" como espiritualidade no Brasil.

O que você vai extrair:Os princípios STEPPS (Social Currency, Triggers, Emotion, Public, Practical Value, Stories) vão 

transformar seu conteúdo. Você vai entender por que alguns posts sobre "dedo podre" viralizam e outros morrem com 50 

curtidas.

Como aplicar no seu negócio:Cada post/vídeo vai seguir pelo menos 2 princípios STEPPS. "Por que você tem dedo podre" 

tem Emotion + Practical Value. Sua jornada no Canadá tem Social Currency + Stories. Resultado: alcance orgânico multiplicado.

3. Essencialismo (Greg McKeown)

Por que especificamente para você:Você mesmo disse: "ideias demais e nada fica claro". McKeown ensina o poder 

disciplinado do foco. Para quem quer abraçar tarot + relacionamentos + terapia sonora + YouTube + livro + consultas, este 

livro é cirurgia de precisão.

O que você vai extrair:A diferença entre "posso fazer tudo" e "vou fazer o que importa". McKeown vai te ajudar a escolher: 

primeiro tarot psicológico para relacionamentos, depois expande. Menos dispersão, mais resultado.

Como aplicar no seu negócio:Use o filtro essencialista nas suas 47 ideias de conteúdo. Mantenha só o que serve ao objetivo: 

10 consultas semanais + produtos digitais recorrentes. O resto pode esperar 6 meses.

12. FECHAMENTO — MENSAGEM DA ANA

Ohana.

Você está numa floresta no Canadá estudando terapia sonora com povos nativos. Isso não é um acaso. É posicionamento 

único que 99% das tarólogas brasileiras jamais terão.

Mas aqui está o problema: você tem um Ferrari (conhecimento + experiência única) e está dirigindo na contramão (sem clareza 

de nicho).

Este dossiê é sua bússola.

Não precisa abraçar tudo hoje. Precisa escolher uma direção e acelerar. Tarot Psicológico para Relacionamentos Harmônicos. 

Ponto. O resto é ruído.

Você não precisa estar 100% pronta para começar. Precisa estar 70% pronta e começar agora. Porque perfeição é inimiga da 

execução, e execução é inimiga da procrastinação.

Seus concorrentes estão postando conteúdo genérico sobre "energias do universo". Você tem 500+ consultas de experiência 

real, está estudando com nativos no Canadá, e entende a psicologia por trás dos padrões amorosos.

Isso é ouro, não colcha de retalhos.

Ação para AGORA (próximos 30 minutos):
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Pegue seu celular. Grave um vídeo de 60 segundos você + um instrumento nativo + floresta de fundo. Fale: "Se você sempre 

atrai o mesmo tipo de pessoa, este vídeo é pra você." Explique 1 padrão repetitivo no amor em 45 segundos. Poste no Instagram 

com a hashtag #tarotpsicologico.

Pronto. Você acabou de começar.

O mundo não precisa de mais uma taróloga genérica. Precisa da Ohana que quebra padrões destrutivos no amor usando 

sabedoria ancestral + psicologia moderna.

Agora é contigo.

Quer acelerar tudo isso? O Cash.Code faz em minutos o que levaria semanas.

E N T R A R  AG O R A

https://anapaulaperci.com.br/cash-code-v2

